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Preisliste   Reiki  

Was ist Reiki?
Reiki (sprich: Reekie) bedeutet übersetzt "universelle Lebensenergie". Mit dieser 
harmonisierenden Energie arbeitet auch eine Technik der Alternativmedizin, die 1922 
von Mikao Usui in Japan entwickelt bzw. wiederentdeckt wurde. Diese Technik heisst 
"Usui Reiki Ryoho" (Usui Reiki Heilmethode) oder Shin Shin Kaiyen Usui Reiki Ryoho.

Was bewirkt Reiki?
Reiki ist eine ganzheitliche Heilmethode, die darauf ausgerichtet ist, Körper, Geist und 

Seele in Einklang zu bringen. Sie ist die Energie, die uns umgibt, die alles durch-
dringende Kraft, welche die Grundlage jeden Lebens ist. 

Reiki ist gleichzeitig die Methode, diese Energie aufzunehmen, zu kanalisieren und 
weiterzuleiten. Reiki ist eine kraftvolle Methode, Stress zu bewältigen, 

Entspannung zu finden, unsere Gesundheit zu stärken, die Selbstheilungskräfte 
anzuregen  und die Genesung zu unterstützen.

Einzelsitzung (60 min) 39,00
Geeignet für alle Altersgruppen

Fragen Sie nach dem nächsten Termin!
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